Do rodzicow i opiekunow
Uczennic i uczniéw z Duisburga

Duisburg, 27.08.2021

Zalecenie szczepienia Corona dla dzieci i mtodziezy w wieku od 12 |at

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

od 16 sierpnia eksperci Statej Komisji ds. Szczepien (STIKO) zalecajg szczepienie przeciwko
koronawirusowi wszystkich dzieci powyzej 12 roku zycia. STIKO sprawdzita najnowsze wy-
nikow badan naukowych i doszta do wniosku, ze zgodnie z aktualnym stanem wiedzy
korzysci ze szczepienia przewazajg nad ryzykiem wystgpienia bardzo rzadkich skutkéw
ubocznych szczepionki.

Panstwo jako rodzice dziecka do 15 roku zycia mozecie decydowac, czy dziecko powinno
by¢ zaszczepione. Miodziez od 16 roku zycia moze sama o tym decydowac. Decyzja o
szczepieniu jest zawsze decyzjg dobrowolna.

Dzieci i mtodziez w wieku od 12 lat moze zosta¢ zaszczepiona szczepionkg firmy Biontech.
Dlaczego prosimy o zaszczepienie dziecka?

- W rzadkich przypadkach dzieci i mtodziez mogg réwniez powaznie zachorowac na
koronawirusa, a nawet umrze¢ z powodu tej choroby.

- Dzieci i mtodziez mogg réwniez cierpie¢ z powodu dtugotrwatych skutkéw choroby
koronawirusowej (long covid).

- Ze wzgledu na nowa, bardziej zarazliwg odmiane wirusa delta, ryzyko zachorowania
na koronawirusa jest znacznie wyzsze u dzieci i mfodziezy.

- Dzieci i mtodziez cierpigce na koronawirusa mogg zarazaé¢ inne osoby.

Cierpig oni na przyktad z powodu zamknietych szkét, kwarantanny, zakazu kontaktéw, zdal-
nego nauczania i braku mozliwosci spedzania wolnego czasu. Moze to rowniez wywota¢ u
nich inne choroby.

Kazde szczepienie chroni nie tylko samego zaszczepionego, ale takze przyczynia sie do
ochrony wszystkich innych ludzi:

- Szczepienie chroni dzieci ponizej 12 roku zycia, dla ktoérych obecnie nie ma szczepi-
onki.

- Szczepienia chronig osoby, ktére nie mogg by¢ zaszczepione.

- Szczepienie powoduje ogdlnie mniejszg liczbe nowych zakazen koronawirusem, oraz

- Pojawia sie mniej nowych wariantow wirusa, ktore mogg by¢ jeszcze bardziej
zarazliwe lub niebezpieczne.



Im wiecej uczennic i ucznidw jest zaszczepionych, tym wiecej normalnosci moze panowac w
szkotach.

Im wiecej 0sob jest zaszczepionych, tym mniej oséb choruje i tym mniej ograniczenh
nastepuje w codziennym zyciu kazdego cztowieka.

Dlatego prosimy Panstwa: zaszczepcie swoje dzieci w wieku od 12 lat przeciwko koronawi-
rusowi! W Duisburgu w wielu szkotach zorganizowali$my transport autobusowy do punktu
szczepien. Jesli nie udato Ci sie skorzystac z tej mozliwo$ci, istnieje wiele sposobow, aby
zaszczepi¢ sie kazdego dnia. U lekarza pediatry, jak dotychczas w punkcie szczepien lub
wezcie udziat w jednej z wielu zdecentralizowanych kampanii szczepien!

Jesdli jeszcze sie nie zaszczepiliscie, zachecamy Was do zaszczepienia sie przeciwko koro-
nawirusowi.
Aktualne informacje o codziennych szczepieniach na koronawirusa w Duisburgu

mozna znalez¢ tutaj:

Link: https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/impfung-faq 115712.php

QR-Code:

Z powazaniem i pozostancie Panstwo zdrowi!

Z upowaznienia

Martin Murrack Astrid Neese

Prezydent miasta i kierownik Radna ds. edukacji, pracy i spraw spotecznych
sztabu kryzysowego
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