" AUS DEM WESTEN

Rheinhausen - Homberg - Rumeln=Kaldenhausen - Baerl

Von Larissa Wettels

| Rhweinhausen. Menschen helfen, im
Notfall das Richtige tun und souve-
| riin bleiben: An der Heinrich-Heine-

Gesamischulein Rheinhausen star-

tete an diesem Montag ein besonde-

res Projekt. Gilnter Derksen, Schul-
| leiter der Heinrich-Heine-Gesamt-
' schule, unterschrieb mit Sven Marin
| vom DRK einen Kooperationsver-
| trag. Fortan bildet die Gesamtschule
| mithilfe des DRK eigene Schulsani-
thter aus.

,Viele von ihnen wol-
len in einem sozialen
Beruf arbeiten und
erproben sich schon
ehrenamtlich in

einem Arbeitsfeld.”

Nina Semmier, L ehrerin an der Heinrich-
| Heipe-Gesamtschuie

Schulsanitiiter sind Schiiler, die
| selbst in Erster Hilfe ausgebildet sind
| und ihren Mitschiilern im Notfall

helfen k8nnen®, erkliirte Sven Ma-
| rin, Jugend- und Kreisreferent des
| DRK. 500 Schulsanitiiter und 18
| Schulsanititsdienste gibt es im Duis-
| burger Stadtgebiet. Kinder ab sechs
| Jahren fithrt das DRK an die Erste
| Hilfe heran. 40 Duisburger Lehrer
| absolvierten einen Erste-Hilfe-Aus-

bilderkurs.

Nina Semmier, Lehrerin an der
Heinrich-Heine-Gesamtschule,
wird den Kurs bald absoivieren. Sie
erlebt, wie engagiert ihre Schiiler
sind: Viele von ihnen wollen in
' einem sozialen Beruf arbeiten und

Zuschauen und mitmachen

mit dem DRK, um Schuls
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Schiiler lernen Erste Hilfe

Die Heinrich-Heine-Gesamtschule in Rheinhausen unterzeichnet einen Kooperationsvertrag
anititer auszubilden. Im Notfall geht esum Sekunden

.

*

einer Puppe In der Heinrich-Helne-Gesamischule in Rheinhausen.

erproben sich schon ehrenamtlich
in einem Arbeitsfeld.“ Erste Hilfe sei
da natiirlich ein Thema. Etwa dann,
wenn im Biologieunterricht iiber
Schlaganfillle gesprochen werde.
Lehrerin Semmler war es ein Anlie-
gen, Theorie und Praxis zu verkniip-
fen: ,Mit dem DRK haben wir als
Schule einen tollen Kooperations-
partner gefunden, der genau diese

-------------------------------------------------

Verkniipfung ermdglicht.”

Anfang November startete ein
Probelauf. Mit Erfolg: 24 Schiiler
nahmen an der Einfiihrungsveran-
stattung teil. Statt in die Mittagspau-
se zu gehen, erfuhreh sie mehr iiber
das Berufsfeld des Sanitiiters. Auf
dem Lehrplan standen Ubungen
und Handgriffe, stabile Saitenlagen
und der richtige Umgang mit Defi-
brillator, Verband und Co. aus dem
Erste-Hilfe-Koffer. ,Wir stellen als

: DRK alle nittigen Materialien be-

: ® Wer beim DRK mitmachen

: mbchte, ist jederzeit willkommen.
: Fiir das Engagement werden auch
: Zertifikate veriehen. Infos gibt

| | es bei Sven Marin unter

| | B0203/419 63 00 oder per Mail:
Sven.Marin@DRK-Duisburg.de.

| | mLive erleben kann man die
| Schulsanitiiter am Samstag, 7.

Dezember, von 10 bis 13.30 Uhr
beim Tag der offenen Tilre in

der Heinrich-Heine-Gesamtschu-

le, Fiutweg 56, in' Rheinhausen.

Die Klassen 5 und 6 prdsentieren
Einblicke in ihre Erste-Hilfe-Schu-
tungen, die ab 2020 neu starten.
Wer noch Erste-Hilfe-Materla-  :
tien dbrig hat, kann diese auchin :
der Schute abgeben. :

reit*, sagt Marin. Im Kooperations-
vertrag ist auch die Bereitstellung
eines Erste-Hilfe-Raumes geregelt.
Mit der Untérzeichnung des Ver-
trages ist zudem die Einfiihrung
einer Schulsanitéitsklasse besiegelt.
,Dreimal pro Woche kiinnen sich
unsere Fiinftkidssler in Erster Hilfe
schulen lassen. Zudem verkniipfen
wir Unterrichtsinhalte und Erste
Hilfe miteinander®, erkiiirt Lehrerin
Semmiler. Abder 7. Klassen gehtesin

zeigt der Schillerin Azra Potat die Wiederhelebung an
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den Schulsanititsdienst. 21 Schiiler
aus den Klassen 8 und 9 durchiaufen

ge Program, |
Zwei von ihnen sind die 15-jiihrige
Larissa und ihre 14-jithrige Freundin
Astihan. ,Ich - méichte Kranken-
schwester werden”, sagt Larissa, |
,Der Sanithitsdienst interessiert
mich, weil ich Menschen helfen
méchte. Man metki sofort, dass man
mit dem Wissen etwas anfangen
kann.* Aslihan plant, als Erzieherin
oder Kinderiirztin zu arbeiten: ,kch
habe.oft erlebt, wie jemand auf dem
Schulweg hinfiillt und sich verletzt.
Da miichte ich wissen, was ich tun
kann.* Beide haben klare Ziele, wol- |
len das Pulsmessen, Beatmung und
Herzdruck-Massage erlernen. Zu-
dem freuen sich die beiden Freun-
dinnen auf Sportfeste und Staditeil-
feste, auf denen sie und ihre Mit- |
schiiler dann Einblicke in das DRK-
Sanitatszelt bekommen,




